& Oracion al levantarse

Sefior mio Jesus he aqui a el (1a)
servidor(a) de mi1 Senor...
hagase en mi segun tu palabra.

He aqui mi1 lengua, guardala; que
solo exprese lo que a t1 te gusta y que mi
silencio te hable.

He aqui mis oidos, hablales; que no
escuchen sino la voz del deber y tu voz, oh
Jesus.

He aqui mis ojos, dirigelos; que te
contemplen a t1 en los miseritos y en todo
SErvicio.

He aquimis manos y mis pies, hazlos
agiles; que solo se muevan a tu servicio
ejecutando tus deseos.




He aqui mimente, 1luminala;
quetuluzlainvadatoda.

He aqui mi1 corazon, 11énalo; que lo
inunde tuamory alli descanse.

He aqui todo mi ser, sufre en el
cuanto necesites, paraque se salventodaslas
almas llamadas al servicio por las cuales Tu
cuentas hoy conmigo.

Asisea.




